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BERUFLICHES GYMNASIUM

Lehrplan (Kurzfassung)
=  Schwerpunkt Gesundheit mit den Fachern Gesundheitslehre und Gesundheitsékonomie

Gesundheitslehre
JahrgangSthe m _ m

Einfiihrungsphase Mensch und Gesundheit | Unter anderem: 200
E1/E2 e Aktiv durch das Leben - der Bewegungsapparat

OO0nmw

e Nahrung als Energiequelle — Erndhrung
e  Stress als Gefdhrdung fiir den Kérper

e das groRte Organ des Korpers — die Haut

Ql Hormonelle und interne | Unter anderem: 100
Regulation (LK) e  Feinregulation im K&rper — Hormonsystem

e die Niere als vielseitiges Organ
e hormonelle Einflisse im Lebenszyklus

e  Diabetes

Q2 Herz-Kreislauf-System Unter anderem: 100
(LK) e das Herz als Druck-Saugpumpe

e  Kreislauf und Blutdruckregulation

e  Storungen im arteriellen und venésen System -
Kreislauferkrankungen

Erganzender Neuronale Unter anderem: 40

Grundkurs — Q1 Kommunikation und e die Nervenzelle

Zellstoffwechsel e  das Gehirn

e Suchterkrankungen

Q3 Immunsystem (LK) Unter anderem: 100
e Grundlagen fiir die Arbeit des Immunsystems

e unspezifische und spezifische Immunreaktion

e Allergien, Autoimmunerkrankungen und Infektionserkrankungen

Q4 Lebensentwicklung (LK) Unter anderem: 100
e  Psychosoziale Modelle

e psychiatrische Erkrankungen

e  die friihen und spaten Jahre des Lebens sowie der Tod

Praventionsstrategien im Gesundheitsbereich

Unter anderem:

Praventionsstrategien im
Gesundheitsbereich | e die Gesunderhaltung des Bewegungsapparats

e  Bedeutung der Erndhrung fiir die Gesundheit

E2 Priventionsstrategienim | ®  Work-Life-Balance 40
Gesundheitsbereich II e  Essstérungen
e  Hygiene
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Gesundheitsdkonomie
JahrgangSthe m _ m

OO0nmw

E1/2 Grundlagen des Unter anderem:
deutschen e  Begriffsdefinitionen (Gesundheit, Okonomie, Bediirfnisse, Giiter,
Gesundheitswesens uvm.)

e Soziale Sicherung und Rechtsgrundlagen im Gesundheitswesen
e  Berufe im Gesundheitsbereich

GK Q1 Ambulante und stationdre | Unter anderem: 60
Versorgung im deutschen | e  Ambulante und stationire Versorgung
Gesundheitssystem e neue Versorgungsformen und E-Health

e  Rechtsformen im Gesundheitswesen

GK Q2 Arzneimittelversorgung Unter anderem: 60
im deutschen
Gesundheitswesen und
Gesundheitssysteme im

e Arzneimittelversorgung im deutschen Gesundheitssystem

e Vergleich von Gesundheitssystemen

Vergleich e  Gesundheitssysteme der USA, GroRRbritannien und der Schweiz

GK Q3 Public Health und Unter anderem: 60
gesundheitsékonomische e  Public Health, Gesundheitsziele, Pravention und
Evaluation Gesundheitsforderung

e  Epidemiologie

e Prdvention und Gesundheitsférderung in ausgewahlten Settings

GK Q4 Pflege, Palliative Care, Unter anderem: 60
Vertiefung ethischer e Ambulante und stationdre Pflege
Fragen im e Palliative Care
Gesundheitswesen und ¢  Globale Gesundheit

globale Gesundheit
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