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FACHOBERSCHULE

Kerncurriculum (Kurzfassung)

=  Gesundheit

Themenfelder Ausbildungsabschnitt |

Pflichtbereich
11.1 Grundkenntnisse der Grundlagen der Zellphysiologie 40
Gesundheitslehre Anatomie, Physiologie und Erkrankungen des Atmungssystems
Anatomie, Physiologie und Erkrankungen des Bewegungsapparates
11.2 Gesundheit, Hygiene Definition und Dimensionen von Gesundheit 40
und allgt.ameine Bedeutung der Mikroorganismen in der Medizin (Bakterien, Viren, Pilze)
Krankheitslehre Infektionsketten und Moglichkeiten der Pravention
Gesetzliche Grundlagen und Institutionen
Allgemeine Krankheitslehre
11.3 Menschen in be- Anspruch in der Betreuung (Kommunikation, Bedirfnisse) 40
stimmten Lebenspha- Lebensabschnitte und Lebenssituationen in der Ubersicht
s&lar'!tbetreuen und be- Menschen mit Behinderungen betreuen und begleiten
eiten
& Alte Menschen betreuen und begleiten
Menschen in der letzten Lebensphase betreuen und begleiten
114 Lern- und Arbeitsme- Lern-und Arbeitstechniken sowie Aufgabenplanung 40
thoden Prasentation und Reflexion von Ergebnissen
Wahlpflichtbereich
11.5 Pflegerische Versor- Professionelle Handedesinfektion 40
leist ti-
gUnes e'.s urTgen pat! Beobachten und Vitalfunktionen kontrollieren
entenorientiert aus-
fuhren ABEDL (Aktivitaten, Beziehung, Erfahrung des Lebens)
Prophylaktische MaRBnahmen durchfiihren (z.B. Pneumonieprophylaxe)
Biographiearbeit
Umgang mit verhaltensauffalligen Patientinnen und Patienten
11.6 Grundlagen des deut- Berufshilder im Gesundheitswesen und Zusammenarbeit der Bereiche 40
schen Gesundheits- . . N .
Versorgungsmoglichkeiten von Patientinnen und Patienten
wesens
Finanzierungsprinzipien im Gesundheitswesen
Zweige der Sozialversicherung
Vergleich von gesetzlicher und privater Krankenversicherung
Probleme und Folgen des demografischen Wandels
11.7 Public Health Definition, Ziele und Historie von Public Health auf nationaler Ebene 40

Aufgaben und Konzepte von Public Health
o  Konzept der Salutogenese

o  Gesundheitspolitik (Ziele, Strukturen und Instrumente der Gesundheits-
politik)
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Pflichtbereich
12.1 Herz-Kreislauf-System | e  Anatomie und Physiologie des Herzens und der GefiRe 80
e  Physiologische und pathologische Blutdruckregulation
e Herz-Kreislauf-Erkrankungen
12.2 Blut und Immun- e Blut (Zusammensetzung, Aufgaben und Blutgruppen) 80
system e  Krankheitserreger und ihre Bekampfung
e Abwebhrstrategien des Kérpers
. Immunisierung
12.3 Projekt e  Projektauftrag, -planung, -durchfiihrung, -abschluss 80
zuschaltbare Pflichtthemenfelder
12.4 Nervensystem e  Die Nervenzelle (Reizaufnahme, -verarbeitung und Erregungsweiterleitung 80
e Aufbau und Funktion des Gehirns und Riickenmarks
e  Vegetatives Nervensystem
e  Erkrankungen des Nervensystems (z. B. Multiple Sklerose)
12.5 Erndhrung e  Energetische Versorgung 80
e Grundlagen einer vollwertigen Erndhrung
e  Bausteine der Nahrung (Proteine, Lipide und Kohlenhydrate)
e  Aufbau und Funktion des Verdauungsapparates
e Erndhrungsabhangige Erkrankungen
12.6 Stoffwechselaktive e Organische Substanz als Grundlage fiir den Stoffwechsel 80
Organe e Anatomie und Physiologie der Leber als zentrales Stoffwechselorgan
e  Anatomie und Physiologie der Niere als stoffwechselaktives Organ
12.7 Hormonsystem e  Hormonelle Steuerung (Regelkreise, Riickkopplungsmechanismen) 80
e Diabetes mellitus — eine Zivilisationskrankheit
Wahlpflichtbereich
12.8 Gesundheits- e Definition von Gesundheit und Krankheit 40
forderung e  Biomedizinisches Krankheitsmodell
e  Modell der Salutogenese
e  Prdvention
12.9 Geschlecht und e  Sexuelle Entwicklung als Zeit des Wandels
Sexualitat e  Schwangerschaft
e Schutz vor sexuell tibertragbaren Krankheiten
12.10 Angewandte Mathe- e Exponentialfunktionen der Form f(x)=c-ax und logistische Funktionen 40
matik e  Statistik bzw. Auswertung und Darstellung von Messergebnissen
e Wahrscheinlichkeitsrechnung
12.11 Arzneimittellehre e Arzneimittel (Formen, Anwendung, rechtliche Grundlagen) 40
e Wirkungsweise
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